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 سوابق تحصیلی:

یلیتحص  یشرشته و گرا مقطع   محل اخذ  

 دانشگاه علوم پزشکی بندرعباس مامایی  کارشناسی 

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد  مامایی  کارشناسی ارشد

یدکتر  دانشگاه جندی شاپور اهواز   مامایی  

 
 :عنوان پایان نامه کارشناسی ارشد    

 بررسی ارتباط خستگی مادر با اندوه و افسردگی بعد از زایمان
 دکتر پریا حبرانی –اساتید راهنما : پروین سالاری 

 

 : یدکتر عنوان پایان نامه

بر وزن گیری و پیامدهای بارداری در زنان باردار چاق یا   تدوین، اجرا و ارزشیابی برنامه کنترلِ وزن، مبتنی بر عوامل اجتماعی روانی، 
 مطالعه چند مرحله ای  دارای اضافه وزن: یک

 

 عضویت و همکاری ها: 

 و ارتقاء سلامت  مرکز تحقیقات توسعه اجتماعیعضویت در گروه پژوهشی سلامت خانواده  ✓

 عضو هسته آموزشی برگزاری کلاسهای آمادگی برای زایمان ✓

 عضو شورای پژوهشی کمیته تحقیقات دانشجویی دانشگاه  ✓



 و ارتقاء سلامت عضویت در گروه پژوهشی ارتقاء سلامت جوانان و میانسالان مرکز تحقیقات توسعه اجتماعی ✓

 EDCعضویت در گروه تکنولوژی آموزشی مرکز  ✓

 و ارتقاء سلامت  مرکز تحقیقات توسعه اجتماعی عضویت در گروه پژوهشی سلامت باروری و جنسی  ✓

 کمیته پژوهشی تخصصی اطفال دانشکده ی پزشکی عضویت در  ✓

 دانشکده ی پزشکی زنانکمیته پژوهشی تخصصی عضویت در  ✓

 استاد مشاور دانشجویان کارشناسی مامایی   ✓

 پژوهشی افق دانش  –داور علمی نشریه علمی  ✓

 داور علمی مقالات ششمین همایش سالیانه پژوهشی دانشجویان علوم پزشکی شرق کشور ✓

 داور علمی مقالات اولین کنگره پژوهش های دانشجویی دانشگاه های علوم پزشکی خراسان ✓

 

 

 های آموزشی   سابقه فعالیت

 دانشگاه  مقطع نظری / عملی نام درس  شماره

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری بهداشت مادر و کودک  1

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری 4بارداری زایمان  2

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی –نظری  روش تحقیق  3

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی در عرصه بهداشت مادر و کودک  4

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی بارداری طبیعی  5

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی ارشد نظری 2بارداری زایمان و پدیده های نوین مامایی  6

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری بیماری های زنان  7

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری نوزادان  8

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی زایمان طبیعی 9

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری زبان تخصصی  10

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری 1بیماری های داخلی جراحی  11

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی بهداشت مادر و کودک 12

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی در عرصه بیماری های زنان 13

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی در عرصه بارداری و زایمان  14

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی ارشد نظری 1بارداری زایمان و پدیده های نوین مامایی  15

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری بهداشت مادر و کودک  16

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری 2بارداری و زایمان  17

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری 2بیماری های داخلی جراحی  18



 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی اصول و فنون پرستاری و مامایی 19

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی بیماری های زنان  20

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی زایمان طبیعی و غیر طبیعی  21

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی در عرصه زایمان طبیعی و غیر طبیعی 22

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری 3بارداری زایمان  23

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری پزشکی قانونی در مامایی 24

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری تاریخ، اخلاق، قوانین و حقوق در مامایی  25

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری اصول و فنون پرستاری و مامایی 26

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی زایمان طبیعی و غیر طبیعی  27

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی در عرصه زایمان طبیعی و غیر طبیعی 28

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی بهداشت مادر و کودک 29

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری 2داخلی جراحی  30

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری بیماری های کودکان 31

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی در عرصه داخلی جراحی  32

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی بارداری طبیعی  33

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی زایمان طبیعی و غیر طبیعی  34

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی در عرصه بهداشت مادر و کودک  35

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  1کارآموزی در عرصه بارداری و زایمان  36

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی زایمان طبیعی 37

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری نشانه شناسی و معاینات فیزیکی  38

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی در عرصه نشانه شناسی و معاینات فیزیکی 39

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  1کارآموزی در عرصه بارداری و زایمان  40

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی در عرصه بیماری های زنان 41

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی پیوسته نظری بهداشت مادران 42

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی ناپیوسته نظری بهداشت مادران 43

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  4کارآموزی در عرصه بارداری و زایمان  44

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی در عرصه بیماری های زنان 45

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی در عرصه بهداشت مادر و کودک  46

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری 2بارداری زایمان  47

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری بیماری های کودکان 48

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  1کارآموزی در عرصه بارداری و زایمان  49

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی در عرصه بارداری و زایمان  50



 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی بهداشت مادر و کودک 51

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری 1بارداری زایمان  52

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری 3بیماری های داخلی جراحی  53

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری بهداشت باروری  54

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی ناپیوسته نظری بهداشت باروری  55

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  1کارآموزی بارداری و زایمان  56

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  3کارآموزی بارداری و زایمان  57

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی در عرصه بهداشت مادر و کودک  58

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی ناپیوسته نظری بهداشت مادران 59

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی -نظری  نشانه شناسی و معاینات فیزیکی  60

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری 1بارداری زایمان  61

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  2کارآموزی در عرصه بارداری و زایمان  62

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری تنظیم خانواده  63

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی ناپیوسته نظری تنظیم خانواده  64

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی ناپیوسته نظری تنظیم خانواده  65

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  4کارآموزی در عرصه بارداری و زایمان  66

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی اصول و فنون پرستاری و مامایی 67

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری 1بارداری زایمان  68

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی بهداشت مادر و کودک 69

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  2کارآموزی بارداری و زایمان  70

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  1کارآموزی در عرصه بارداری و زایمان  71

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی اصول و فنون پرستاری و مامایی 72

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری 3بیماری های داخلی جراحی  73

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی پرستاری بهداشت  74

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  3کارآموزی در عرصه بارداری و زایمان  75

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی نوزادان  76

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی در عرصه بهداشت مادر و کودک  77

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری 2بیماری های داخلی جراحی  78

 علوم پزشکی گناباد  کاردانی نظری اورژانس های مامایی  79

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری تنظیم خانواده   80

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری تنظیم خانواده   81

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری تنظیم خانواده   82



 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  2کارآموزی بارداری زایمان  83

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  1کارآموزی در عرصه بارداری زایمان  84

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  2کارآموزی در عرصه بارداری زایمان  85

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی بهداشت مادر و کودک 86

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری 1بارداری زایمان  87

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی اصول و فنون پرستاری و مامایی 88

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  3کارآموزی بارداری زایمان  89

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  اصول مدیریت و کاربرد آن در مامایی  90

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  بیماری های داخلی جراحی  91

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری 2بارداری زایمان  92

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  1کارآموزی در عرصه بارداری زایمان  93

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی در عرصه بیماری های زنان 94

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری 3بیماری های داخلی جراحی  95

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری 3بارداری زایمان  96

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  2کارآموزی بارداری زایمان  97

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  3کارآموزی بارداری زایمان  98

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  3کارآموزی در عرصه بارداری زایمان  99

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی در عرصه بهداشت مادر و کودک  100

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی بهداشت مادر و کودک 101

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی بهداشت مادر و کودک 102

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  3کارآموزی در عرصه بارداری زایمان  103

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی بهداشت مادر و کودک 104

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  نظری 3بارداری زایمان  105

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  کارآموزی بهداشت مادر و کودک 106

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  2کارآموزی در عرصه بارداری زایمان  107

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  1کارآموزی در عرصه بارداری زایمان  108

 علوم پزشکی گناباد  کارشناسی  عملی  1کارآموزی بارداری زایمان  109

 دانشگاه آزاد اسلامی گناباد  کارشناسی مامایی  نظری اری های کودکانبیم 110

 دانشگاه آزاد اسلامی گناباد  کارشناسی مامایی  نظری 3بارداری زایمان  111

 دانشگاه آزاد اسلامی گناباد  کارشناسی پرستاری  نظری پرستاری بهداشت مادر و نوزاد  112

 دانشگاه آزاد اسلامی گناباد  کارشناسی پرستاری  نظری پرستاری بهداشت مادر و نوزاد  113

 دانشگاه آزاد اسلامی گناباد  کارشناسی پرستاری  نظری پرستاری بهداشت مادر و نوزاد  114



 دانشگاه آزاد اسلامی گناباد  کارشناسی پرستاری  نظری پرستاری بهداشت مادر و نوزاد  115

 دانشگاه آزاد اسلامی گناباد  کارشناسی پرستاری  نظری پرستاری بهداشت مادر و نوزاد  116

 دانشگاه آزاد اسلامی گناباد  کارشناسی پرستاری  نظری پرستاری بهداشت مادر و نوزاد  117

 دانشگاه آزاد اسلامی گناباد  کارشناسی مامایی  نظری 1فیزیولوژی  118

 دانشگاه آزاد اسلامی گناباد  کارشناسی مامایی  نظری 1بیماری های داخلی و جراحی  119

 دانشگاه آزاد اسلامی گناباد  کارشناسی پرستاری  نظری پرستاری بهداشت مادر و نوزاد  120

 دانشگاه آزاد اسلامی گناباد  کارشناسی پرستاری  نظری پرستاری بهداشت مادر و نوزاد  121

 دانشگاه آزاد اسلامی گناباد  کارشناسی پرستاری  نظری تنظیم خانواده  122

 دانشگاه آزاد اسلامی گناباد  کارشناسی مامایی  عملی  3کارآموزی در عرصه بارداری زایمان  123

 دانشگاه آزاد اسلامی گناباد  کارشناسی مامایی  عملی  1کارآموزی در عرصه بارداری زایمان  124

     

 

 های پژوهشی  سابقه فعالیت

 های تحقیقاتی مصوب   طرح

 طرح مجری/همکار کشوری/دانشگاهی عنوان طرح تحقیقاتی  شماره

 مجری دانشگاهی  ماما یداز د یعیطب یمانزا یجطرح تحول نظام سلامت در ترو  یگران اجرا یلموانع و تسه 1

 مجری دانشگاهی  مقایسه تاثیر پسیلیوم  و هیدروکسید منیزیم در درمان یبوست دوران بارداری 2

 مجری دانشگاهی  در شهرستان گناباد  یینازا یتوضع یبررس 3

 مجری دانشگاهی  یفیمطالعه ک  یکشهرستان گناباد:  ی در مادران نخست زا ی انحصار یردهیش 4

  یخانم ها یلبر تما یباور بهداشت ی براساس الگو یمنا یمان زا یآموزش مشارکت  یاثر بخش 5

 یعیطب یمانباردار به انتخاب روش زا

 مجری دانشگاهی 

 مجری دانشگاهی  سال 35 ی در زنان بالا یباردار یشعوامل موثر بر افزا یبررس 6
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