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 عنوان پایان نامه نام استاد راهنما  نام دانشجو تاریخ دفاع

 

 ردیف

 1 مقایسه اثر بخشی واقعیت مجازی و جویدن آدامس بر میزان شدت درد، اضطراب و رضایتمندی مادران از تجربه زایمان  خانم دکتر رحمانی  ابراهیمیان عاطفه 1398

 2 تاثیر انجام رفلکسولوژی پا در مرحله چهارم لیبر بر میزان پس درد و خونریزی پس از زایمان خانم دکتر بحری ندا شریفی  1398

 3 بررسی بروز دیستوشی شانه و طراحی مدل پیش بینی کننده بالینی آن در مادران زایمان کرده در بیمارستان شهید مبینی سبزوار  خانم دکتر رحمانی  صدیقه کاظمی نیا  1398

 خانم دکتر رحمانی  صدیقه رجب زاده  1398
بررسی تاثیر عصاره گیاه میخک بر میزان شدت درد و ترمیم زخم اپی زیاتومی در درمان مراجعه کننده به بیمارستان شهید چمران  

 فردوس
4 

 خانم دکتر بحری اعظم محمدی  1399
استرس پس از سانحه و افسردگی پس از  علائم  تاثیر بیان احساسات عمیق از تجربیات مراحل زایمانی در گروه مجازی همتایان بر  

 زایمان 
5 

1399 
نسیم سادات پژوهان  

 فر
 6 مدل بندی پیش بینی کننده های زایمان زودرس بر اساس داده های حاصل از ارائه مراقبت های بارداری  خانم دکتر رحمانی 

 خانم دکتر رحمانی  آیناز خداوردیان 1399
به سندرم تخمدان   مبتلامقایسه تاثیر زالو درمانی همراه با بادکش با قرص ضد بارداری ال دی بر میزان بهبود شکایات قاعدگی در زنان  

 کارآزمایی بالینی تصادفی یک سوکور:(PCOS)پلیکیستیک
7 

 خانم دکتر هادی زاده  هانیه بلوچی  1399
جامعه شهرهای  سلامت  بینی قصد اهدای تخمک با استفاده از تئوری رفتار برنامه ریزی شده در زنان مراجعه کننده به مراکز   پیش

 1399گناباد و نیشابور در سال
8 

1400 
مهری صفاری 

 شهری 
 9 تاثیر روغن تخم کدو سبز بر شدت شقاق و درد نوک پستان زنان شیرده خانم دکتر بحری

 خانم دکتر رحمانی  معصومه فیاضی  1400
جامعه    سلامت عمومی زنان تحت پوشش مراکز  سلامت  بررسی اثر بخشی اپلیکیشن آموزش های دوران بارداری در اپیدمی کرونا بر  

 1399-1400شهر گناباد سال 
10 

 خانم دکتر هادی زاده  محرام اصغرپور  1400
بررسی تاثیر کرم واژینال حاوی گل بهار نارنج بر آتروفی واژن در زنان یائسه مراجعه کننده به درمانگاه زنان بیمارستان امام خمینی  

 نور 
11 
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 خانم دکتر رحمانی  غفوری مقدم 1400
زنان پس از زایمان در شهرستان گناباد   بررسی تاثیر نگهداری از گیاه داخل آپارتمانی بر نمره کیفیت زندگی، اضطراب و افسردگی در

 1400سال 
12 

 خانم دکتر عسکری رستمی کیا زهره  1401
 -ناشی از پاندمی کووید  ه یبررسی تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر تئوری رفتار برنامه ریزی شده بر کیفیت خواب و استرس درک شد

 در زنان باردار مراجعه کننده به مراکز بهداشت جامعه شهری19
13 

1401 
  سادات فاطمه

 حسینی 
 خانم دکتر هادی زاده 

بررسی ارتباط بین ابعاد کمال گرایی جنسی با عملکرد جنسی و اضطراب عملکرد جنسی در زنان متاهل سنین باروری شهرستان 

 1400گناباد در سال 
14 

 خانم دکتر عسکری مقدم  عاقلیزهرا  1402
به دو روش تلفنی و پیامکی بر تاب آوری و تحمل پریشانی در زنان سنین نا    19کوئید  سلامت  مقایسه تاثیر مداخله آموزشی سواد  

 باروری مراجعه کننده به مراکز بهداشت شهرستان گناباد 
15 

 16 تاثیر رایحه درمانی با عصاره آبی گلبرگ گیاه گل محمدی بر عملکرد جنسی زنان یائسه خانم دکتر بحری نسرین وحدانی  1402

 خانم دکتر رحمانی  سالار ءاسما 1402
خوراکی بر شکایات شایع سه ماهه اول بارداری زنان مراجعه کننده به مراکز خدمات جامع سلامت شهر    B6بررسی تاثیر ویتامین  

 1399 -  1398گناباد سال 
17 

 خانم دکتر بحری فاطمه کرمانی  1402
 1402 - گناباد   زنان یائسه، جنسی و پریشانی  جنسیواژینال، شاخص عملکرد  آتروفیتاثیر کرم واژینال زیره سبز بر 

 
18 

 خانم دکتر بحری لامی غ اکرم  1402

  رضایت و  زندگی کیفیت  یائسگی، علائم  ای برشدت چندرسانه افزار نرم از  استفاده با  زوجی ارتباط های مهارت آموزش اثر بررسی

 یائسگی  به گذار سنین  زنان در زناشویی

 

19 

 خانم دکتر هادی زاده  سمیرا نسری  1402
 1402شهر مشهد در سال  نابارور زندگی زنان  و کیفیت اضطراب استرس، برافسردگی،  نوشتاری بیان بررسی تاثیر

 
20 

 خانم دکتر بحری اکرم عاشوری 1402
 نوجوان  دختران کیستیکپلی تخمدان سندرم علایم شدت بر  دانه سیاه عصاره و استات پروژسترون  مدروکسی تاثیر مقایسه

 
21 

 خانم دکتر عسکری یگانه لگزیان 1402

 1401 –  1402 گناباد، دانشجویان، قاعدگی  از پیش سندرم علائم  بر  فلفلی  نعناع  اسانس  با  درمانی رایحه  تاثیر

 

 

22 
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 خانم دکتر رحمانی  )اتباع( طیبه روفی  1402

های ارزشیابی آسکی و سنتی بر میزان رضایت دانشجویان مامایی در احیای قلبی ریوی نوزادان در دانشگاه علوم پزشکی   مقایسه روش

 1402گناباد سال 

 

23 

 خانم دکتر بحری مهشید زمانی  1403
 دختران  قاعدگی  به نگرش و  قاعدگی دیسترس با  فرزند و  مادر دلبستگی ارتباط بررسی

 1402 -گناباد شهر آموز دانش
24 

1403 
 خدیجه احمدی

 )اتباع( 
 خانم دکتر بحری

 گناباد  شهر یائسگی  به گذار دوران  در توانمندی زنان و یائسگی   به نگرش  با زندگی کیفیت ارتباط

 

 

25 

 خانم دکتر عسکری )اتباع(  سکینه ناظری 1403

تأثیر عصاره آبی گیاه گل گاو زبان ایرانی بر میزان اضطراب، استرس ادراک شده و وقوع قاعدگی در زنان دارای تأخیر سیکل قاعدگی  

 : کارآزمایی بالینی تصادفی سه سوکور 1402گناباد در سال  مراجعه کننده به مراکز بهداشتی و درمانی شهر

 

26 

 27 کننده به مراکز خدمات جامع سلامت شهردر زنان مراجعه  یسبوس برنج بر شدت تهوع و استفراغ باردار افت یدر ریتاث خانم دکتر رحمانی  فرشته حقیقت خواه  1403

1403 
زهرا حسن نیا 

 خیبری 
 خانم دکتر عسکری

ساله یا بیشتر مراجعه کننده به مراکز    35تاثیر مداخله آموزشی تئوری اورم بر خودمراقبتی، نگرانی و عملکرد بهداشتی زنان باردار  

 1402خدمات جامع سلامت شهرستان گناباد، 

 

28 

 

 

1403 

 

 

 مهسا رستگار

 

 

 

 

 خانم دکتر عسکری

 

 

 

 

  بهارنارنج  و( stoechas lavandula)اسطوخدوس ،(Rosa damascena)محمدی  گل اسانس با درمانی رایحه تاثیر ی مقایسه

(Citrus aurantium )1401 سال  در گناباد  شهر  باروری سنین متاهل  زنان در  قاعدگی از پیش  سندرم علائم  شدت بر 

 

29 

 

 

 
 

 خانم دکتر رحمانی  سمیه خواجه  1403

بر میزان توقف و عود زایمان زودرس در زنان مراجعه کننده  به بیمارستان  بهلول گناباد و  ولی  D3 تاثیر دوز اضافی مکمل ویتامین

 1402عصربیرجند 

 

30 
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 خانم دکتر رحمانی  )اتباع( مریم محمدی   1403

مراجعه کننده به مرکز    ی در زنان مهاجر افغانستان   اجتماعی موثر بر سلامت  عواملآن با    ارتباط  و   مانی پس از زا  یافسردگمیزان    یبررس

 1402مشهد در سال  خدمات جامع سلامت گلشهر

 

31 

 خانم دکتر رحمانی  نیلوفر صادق احمدی  1403
 درمانی با اسانس اسطوخودوس و میخک بر شدت درد و اضطراب مرحله اول زایمانمقایسه تاثیر رایحه 

 
32 

 خانم دکتر بحری حدیث نوذری 1403
   گناباد شهر زنان توانمندی  با  ها آن ارتباط و باروری  های انگیزه و ترجیحات وضعیت بررسی

 1402-1403 سال

 

33 

 خانم دکتر رحمانی  مهناز محمدی زاده 1403

گناباد  در زنان مراجعه کننده به مراکز خدمات جامع سلامت شهر    مانیبعد از زا  یافسردگ  زانیبر م  کیفول  دیمکمل اس  ریتاث  یبررس

 ومشهد

 

34 

 خانم دکتر رحمانی  )اتباع(  راحله سروری 1403

جعه کننده به مرکز خدمات جامع سلامت  امر ستانی مرتبط با آن در زنان مهاجر افغان  یخشونت همسر و عوامل اجتماع  میزان یبررس

 1402گلشهر مشهد در سال 

 

35 

 خانم دکتر عسکری طاهره توسلی  1404

ابعاد    مانیزا  یبرا  یآمادگ   یها ( در کلاسشنیکیفیمگی)  یوار ساز  یبر باز  یمبتن  یمداخله ی آموزش  یابیو ارزش  ریثأ ت  یبررس بر 

 1402- 1403در زنان باردار تحت پوشش مراکز خدمات جامع سلامت شهرگناباد در سال  مادرانه یسازگار

 

36 

 خانم دکتر عسکری زهره پورقیصر 1404

ابعاد    مانیزا  یبرا  یآمادگ   یها ( در کلاسشنیکیفیمگی)  یوار ساز  یبر باز  یمبتن  یمداخله ی آموزش  یابیو ارزش  ریثأ ت  یبررس بر 

 1402- 1403در زنان باردار تحت پوشش مراکز خدمات جامع سلامت شهرگناباد در سال  مادرانه یسازگار

 

37 

 خانم دکتر رحمانی  )اتباع( راضیه غزنوی  1404
 1403تاثیر آموزش روانشناختی نظریه محور بر اضطراب زنان باردار شهر کابل در سال 

 
38 
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 خانم دکتر رحمانی  فاطمه فهیمی  1404

: 1402  –کننده به بیمارستان دکتر شیخ مشهد  ارتباط  عوامل مادری و نوزادی با ابتلا به لوسمی لنفوبلاستیک حاد در کودکان مراجعه 

 شاهد  -یک مطالعه مورد  

 

39 

 

 

  


