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، يافته هاي پاراكلينيكي، و كليشه هاي آشنايي دانشجويان پزشكي با سميولوژي، پاتولوژي، فيزيوپاتولوژي، فارماكولوژيهدف كلي : 

  ارتوپديل بيماري هاي نرمال و ابنرما تصويربرداريراديولوژي و 
 

 انتظار مي رود دانشجو در پايان دوره بتواند:اهداف يادگيري: 
 

ي فوقاني، اندام آناتومي و فيزيولوژي استخوان، مفاصل، عضلات، تاندون ها، رباط ها، ليگامان ها، اعصاب محيطي، شريان ها و وريدها و بافت نرم اندام ها 1.

  تحتاني، كمربند شانه اي، كمربند لگني، مهره ها و ستون فقرات را بداند و توضيح دهد.هاي 

 يو بافت نرم اندام ها دهايها و ور انيشر ،يطيها، اعصاب مح گامانياستخوان، مفاصل، عضلات، تاندون ها، رباط ها، لي بيماري هاي و نشانه ها ميعلا. 2

اعم از شكستگي ها و دررفتگي ها، سندرم تونل كارپ، انتزيت، بورسيت، مهره ها و ستون فقرات  ،يكمربند لگن ،يكمربند شانه ا ،يتحتان ياندام ها ،يفوقان

وميليت، تاندونيت، آرتريت (آرتريت سپتيك، نقرس، نقرس كاذب، آرتريت هاي التهابي، نوروپاتيك (شاركو)، تروماتيك)، آرتروز و استئوآرتريت، استئ

)، پوليوميليت، ديستروفي هاي عضلاني) آرتروپاتي هاي CPز، استئومالاسي، بيماري هاي عصبي عضلاني مسبب دفورميتي (اعم از فلج مغزي (استئوپرو

 .را بيان كندناشي از اختلالات انعقادي، و عوارض مرتبط با بيماري ارتوپدي (اعم از سندرم كمپارتمان، آمبولي چربي و ترومبوز وريد عمقي) 

 ،يفوقان يو بافت نرم اندام ها دهايها و ور انيشر ،يطيها، اعصاب مح گامانياستخوان، مفاصل، عضلات، تاندون ها، رباط ها، ل يها يمارياتولوژي انواع بپ. 3

 ت،يتاندون ت،يبورس ت،يها، سندرم تونل كارپ، انتز يها و دررفتگ يمهره ها و ستون فقرات اعم از شكستگ ،يكمربند لگن ،يكمربند شانه ا ،يتحتان ياندام ها

استئوپروز،  ت،يلياستئوم ت،ي)، آرتروز و استئوآرتركي(شاركو)، ترومات كينوروپات ،يالتهاب يها تينقرس، نقرس كاذب، آرتر ك،يسپت تي(آرتر تيآرتر

از  يناش يها يوپات) آرتريعضلان يها يستروفيد ت،يليوميپول)، CP( ي(اعم از فلج مغز يتيمسبب دفورم يعضلان يعصب يها يماريب ،ياستئومالاس

  ) را توضيح دهد.يعمق ديو ترومبوز ور يچرب ي(اعم از سندرم كمپارتمان، آمبول يارتوپد يماريو عوارض مرتبط با ب ،ياختلالات انعقاد

اندام  ،يفوقان يو بافت نرم اندام ها دهايها و ور انيشر ،يطيها، اعصاب مح گامانياستخوان، مفاصل، عضلات، تاندون ها، رباط ها، ل يها يماريبكليات  4.

 ت،يتاندون ت،يبورس ت،يها، سندرم تونل كارپ، انتز يها و دررفتگ يمهره ها و ستون فقرات اعم از شكستگ ،يكمربند لگن ،يكمربند شانه ا ،يتحتان يها



 

 

استئوپروز،  ت،يلياستئوم ت،ي)، آرتروز و استئوآرتركي(شاركو)، ترومات كينوروپات ،يالتهاب يها تينقرس، نقرس كاذب، آرتر ك،يسپت تي(آرتر تيآرتر

از  يناش يها يوپات) آرتريعضلان يها يستروفيد ت،يليومي)، پولCP( ي(اعم از فلج مغز يتيمسبب دفورم يعضلان يعصب يها يماريب ،ياستئومالاس

  كند. اني) را بيعمق ديو ترومبوز ور يچرب ي(اعم از سندرم كمپارتمان، آمبول يارتوپد يماريو عوارض مرتبط با ب ،ياختلالات انعقاد

وساركوما، . پاتولوژي توده هاي خوش خيم و بدخيم استخوان، مفاصل، عضلات و بافت همبند اعم از كيست ها، انكندروما، استئوما، كندروساركوما، استئ5

 انواع توده هاي خوش خيم و بدخيم بافت نرم، استخوان ها و مفاصل را بداند و توضيح دهد.استئوكلاستوما، ساركوم يووينگ و ساير 

 دها،يها، ماكرول نيها، سفالوسپور نيليس ي(اعم از پن ارتوپدي مانند انواع آنتي بيوتيك هاي موضعي و سيستميكبيماري هاي داروهاي موثر در درمان  .6

بتالاكتاماز،  يمهاركننده ها ن،يسيونكوما ن،يسيندامايكل دازول،يها، مترون نولونيفلوروك ن،يكليس يداكس ن،يكليكارباپنم ها، تتراس دها،يكوزينوگليآم

، داروهاي مكمل غضروف ساز، داروهاي موضعي ضد درد مانند رزماري، كاپسيسين، Dمكمل هاي كلسيم و ويتامين )، نيتروفورانتوئين موكسازول،يكوتر

وضعي و سيستميك، كورتيكواستروئيدهاي موضعي و سيستميك، و داروهاي ضد درد (همچون استامينوفن، مخدرها، آپوتل و داروهاي ايمونوساپرسيو م

NSAIDs (دهد. حيرا بشناسد و توض  

كست ها و گچ هاي . روش هاي درماني غيردارويي موثر بر بيماري هاي ارتوپدي همچون انواع بانداژ، انواع تركشن ها، آتل هاي گچي، انواع بريس ها، 7

  را در حد مهارت هاي لازم براي پزشكان عمومي بداند. معمولي و فايبرگلاس اندامي، سوچور و جراحي هاي محدود
 

ها و  انيشر ،يطيها، اعصاب مح گامانياستخوان، مفاصل، عضلات، تاندون ها، رباط ها، ل يها يماريب درمان، تشخيص و علايمفيزيوپاتولوژي، علل،  8.

ها، سندرم  يها و دررفتگ يمهره ها و ستون فقرات اعم از شكستگ ،يكمربند لگن ،يكمربند شانه ا ،يتحتان ياندام ها ،يفوقان يو بافت نرم اندام ها دهايور

)، آرتروز و كيمات(شاركو)، ترو كينوروپات ،يالتهاب يها تينقرس، نقرس كاذب، آرتر ك،يسپت تي(آرتر تيآرتر ت،يتاندون ت،يبورس ت،يتونل كارپ، انتز

 يها يستروفيد ت،يليومي)، پولCP( ي(اعم از فلج مغز يتيمسبب دفورم يعضلان يعصب يها يماريب ،ياستئوپروز، استئومالاس ت،يلياستئوم ت،ياستئوآرتر

را ) يعمق ديو ترومبوز ور يچرب ي(اعم از سندرم كمپارتمان، آمبول يارتوپد يماريو عوارض مرتبط با ب ،ياز اختلالات انعقاد يناش يها يوپات) آرتريعضلان

 توضيح دهد.
 

 دها،يها، ماكرول نيها، سفالوسپور نيليس ي(اعم از پن كيستميو س يموضع يها كيوتيب يانواع آنتاعم از فارماكوكينتيك و فارماكوديناميك  فارماكولوژي 9.

بتالاكتاماز،  يمهاركننده ها ن،يسيونكوما ن،يسيندامايكل دازول،يها، مترون نولونيفلوروك ن،يكليس يداكس ن،يكليكارباپنم ها، تتراس دها،يكوزينوگليآم

ساده  B نيسيآمفوتر ن،يتوزيفلوس ن،يكاسپوفانژ تراكونازول،يضد قارچ (اعم از كتوكونازول، فلوكونازول، ا ي)، انواع داروهانيتروفورانتوئين موكسازول،يكوتر

فوسكارنت،  ر،يكلوويوالاس ر،يكلوويگان س ر،يكلووي(اغم از آس روسيضد و ي)، داروهانيزئوفولويگر ن،يستاتين كونازول،يكلوبوتازول، وور پووزومال،يو ل

و  يموضع ويمونوساپرسيا ي)، داروهاريو بوسپرو ريتلاپرو ن،يووديلام ر،يتنوفوو ر،يدوفوويس ر،يانتكاو ر،يآدفوو ر،يويزانام ر،يوياسلتام ن،يباورير ن،يآمانتاد

 دهد. حيرا بشناسد و توض نيروكسيووت) و لNSAIDsو  نوفنيضد درد (همچون استام يداروها ك،يستميو س يموضع يدهايكواستروئيكورت ك،يستميس

ي بيماري هاي ربرداريتصو نينو يروش ها ريو سا MRIاسكن،  CT ،يولوژيراد يها شهيكلها،  تفسير آزمايشو  روش هاي تشخيصي آزمايشگاهي .10

 .دهد را در حد مهارت هاي مورد نياز براي پزشكان عمومي توضيح ارتوپدي

 را فرا گيرد.مرتبط با آن ها  يافتراق يها صيو تشخ ارتوپدي يها يماريبمهارت هاي لازم ارتباطي، شرح حال و معاينات صحيح بيماري هاي . 11

 يها نوسيو س يني)، بستيتروما، ك ،يو التهاب ياختلالات عفون ،ياختلالات عملكرد ،يگوش (اختلالات مادرزاد يها يماريب يو نشانه ها ميعلا .12

 ،ياختلالات عملكرد ،ي(اختلالات مادرزاد يدهان ي)، حفره ستيتروما، ك ،يو التهاب ياختلالات عفون ،ياختلالات عملكرد ،يپارانازال (اختلالات مادرزاد

)، فارنكس ستيتروما، ك ،يو التهاب ياختلالات عفون ،ياختلالات عملكرد ،ي(اختلالات مادرزاد ي)، غدد بزاقستيتروما، ك ،يو التهاب يعفون تاختلالا



 

 

 يعفون ختلالاتا ،ياختلالات عملكرد ،ي)، نازوفارنكس (اختلالات مادرزادستيتروما، ك ،يو التهاب ياختلالات عفون ،ياختلالات عملكرد ،ي(اختلالات مادرزاد

اختلالات  ،ي)، لارنكس (اختلالات مادرزادستيتروما، ك ،يو التهاب ياختلالات عفون ،ياختلالات عملكرد ،ي(اختلالات مادرزاد ي)، مرستيتروما، ك ،يو التهاب

)، ستيتروما، ك ،يو التهاب ياختلالات عفون، ياختلالات عملكرد ،ي)، بافت نرم گردن (اختلالات مادرزادستيتروما، ك ،يو التهاب ياختلالات عفون ،يعملكرد

 ،ياختلالات عملكرد ،ي)، تراشه و برونش ها (اختلالات مادرزادستيتروما، ك ،يو التهاب ياختلالات عفون ،ياختلالات عملكرد ،ي(اختلالات مادرزاد ديروئيت

  (آموزش پاسخگو)بيان نمايد. جمعيت سالمند در  را )ستيتروما، ك ،يو التهاب ياختلالات عفون

 ي(اعم از پن كيستميو س يموضع يها كيوتيب يانواع آنت ارتوپدي همچون يها يماريو داروهاي موثر در درمان ب كينتيفارماكولوژي اعم از فارماكوك .13

 ن،يسيندامايكل دازول،يها، مترون نولونيفلوروك ن،يكليس يداكس ن،يكليكارباپنم ها، تتراس دها،يكوزينوگليآم دها،يها، ماكرول نيها، سفالوسپور نيليس

 يموضع يمكمل غضروف ساز، داروها ي، داروهاD نيتاميو و ميكلس ي)، مكمل هانيتروفورانتوئين موكسازول،يبتالاكتاماز، كوتر يمهاركننده ها ن،يسيونكوما

ضد درد (همچون  يو داروها ك،يستميو س يموضع يدهايكواستروئيكورت ك،يستميو س يموضع ويمونوساپرسيا يداروها ن،يسيكاپس ،يضد درد مانند رزمار

  (آموزش پاسخگو) دهد. حيتوضجمعيت سالمند را در ) NSAIDsمخدرها، آپوتل و  نوفن،ياستام

 .رديفرا گسالمند  تيجمعمرتبط با آن ها را در  يافتراق يها صيو تشخ ارتوپدي يها يماريب حيصح ناتيشرح حال و معا ،يلازم ارتباط يمهارت ها .14

  (آموزش پاسخگو)

  ارتباط مناسب با بيمار و همكاران برقرار نمايد. .15

  ش مناسب به بيمار به عنوان يك انسان داشته باشد و رعايت اصول اخلاق پزشكي و حرفه اي را در محيط كار رعايت نمايد.نگر .16

 به انجام وظايف خود احساس مسئوليت نمايد. نسبت. 17

  

  :ارايه روش هاي

 Group Study – Skill Lab –سخنراني 

 

  :مكان هاي آموزش

 اورژانس  –درمانگاه آموزشي  –بخش باليني آموزشي  – Skill Lab – كلاس درس

  

  :وسايل كمك آموزشي

  وسايل معاينه  –فيلم هاي ويدئويي  –لپ تاپ  –ويدئو پروژكتور  –اسلايد 

  

  



 

 

  

  :يآموزش عمل يبرنامه 
  

   13 يال 9 ،شنبهه الي پنج: شنبيدرمانگاه آموزش

  16 يال 14پنجشنبه،  ي: شنبه اليتئور دروس

  

  :دانشجو فيو تكال فيوظا
  

   .بطور منظم و راس ساعت مقرر در كلاس حاضر باشند ستيبا يم انيدانشجو – 1

  .باشند يم يدر كلاس حاضر شده و مكلف به شركت فعال در مباحث درس يقبل يشده و با آمادگ يبا مطالعه منابع معرف انيدانشجو – 2

  از استاد مربوطه رفع اشكال كنند. يدروس ارائه شده را مطالعه كرده و جلسات بعد – 3

  

   :دانشجو يابيروش ارزش

  .سيتدر يدر خصوص مباحث هر جلسه  ريدانش فراگ يپرسش و پاسخ و بررس :نيآغاز يابيارزش

   پرسش و پاسخ از مباحث جلسات قبل :ينيتكو يابيارزش

  يحيو تشر يا نهيآزمون چند گز :يينها يابيارزش

  

  :منابع مطالعه

ويرايش دوم چاپ  ،كتاب گزيده درسنامه ارتوپدي و شكستگيها تاليف دكتر بهادر اعلمي هرندي و دكتر محمد آيتي فيروزآبادي - 1

  1394اول 

  


