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ل نرمال و ابنرما يافته هاي پاراكلينيكآشنايي دانشجويان پزشكي با سميولوژي، پاتولوژي، فيزيوپاتولوژي، فارماكولوژي و هدف كلي : 

 بيماري هاي روانپزشكي
 

 انتظار مي رود دانشجو در پايان دوره بتواند:اهداف يادگيري: 
 

 دهد. حيرا توض يروان يهايماريب يطبقه بند 1.
 

پس از لايم و نشانه هاي بيماري ها و اختلالات اضطرابي (همچون پانيك، آگورافوبيا، اختلال وسواسي جبري، اختلال فوبي اجتماعي، اختلال فوبي ع 2.

)، اختلال اضطرابي منتشر، انواع فوبيا)، اختلالات سايكوتيك (همچون اختلال هذياني، اختلال سايكوز گذرا، اسكيزوفرني، PTSD( سانحه ي حاد و مزمن

يفته، اختلال اسكيزوفرنيفرم)، اختلالات خلقي (اختلال دوقطبي، ديستايمي، سيكلوتايمي و اختلال افسردگي اساسي)، اختلالات شخصيت (مرزي، خودش

يلي عي، اسكيزوئيد، اسكيزوتايپال)، اختلالات فراموشي (دمانس و انواع آن، دليريوم)، اختلالات سوماتوفرم (اختلال سوماتيزيشن، اختلال تبدضد اجتما

يوئيدها، حشيش، اختلالات وابسته به مواد (شامل اپيوم، اپ(كانورژن)، اختلال درد، اختلال ديسمورفوفوبيا، اختلال هايپوكندريازيس (خود بيمار انگاري))، 

را ) CDو  ADHD ،ODDو اختلالات روانپزشكي مربوط به كودكان (همچون محرك ها، سمپاتوميمتيك ها، هالوسينوژن ها، نيكوتين، حلال هاي آلي) 

 (آموزش پاسخگو). بيان كند

 ،ياجتماع ياختلال فوب ،يجبر ياختلال وسواس ا،يآگورافوب ك،ي(همچون پان يها و اختلالات اضطراب يماريب پاتولوژي. اپيدميولوژي، اتيولوژي و فيزيو3

 كوزياختلال سا ،ياني(همچون اختلال هذ كيكوتي)، اختلالات ساايمنتشر، انواع فوب ي)، اختلال اضطرابPTSDحاد و مزمن ( يپس از سانحه  ياختلال فوب

 تي)، اختلالات شخصياساس يو اختلال افسردگ يميكلوتايس ،يميستايد ،ي(اختلال دوقطب ي)، اختلالات خلقفرميزوفرنياسكاختلال  ،يزوفرنيگذرا، اسك

 شن،يزي)، اختلالات سوماتوفرم (اختلال سوماتوميري(دمانس و انواع آن، دل ي)، اختلالات فراموشپاليزوتاياسك د،يزوئياسك ،يضد اجتماع فته،يخودش ،ي(مرز

 وم،ياختلالات وابسته به مواد (شامل اپ))، يانگار ماري(خود ب سيازيپوكندرياختلال ها ا،يسمورفوفوبي(كانورژن)، اختلال درد، اختلال د يليداختلال تب



 

 

، ADHDمربوط به كودكان (همچون  يو اختلالات روانپزشك) يآل يحلال ها ن،يكوتيها، ن نوژنيها، هالوس كيمتيمحرك ها، سمپاتوم ش،يحش دها،يوئياپ

ODD  وCD(آموزش پاسخگو)كند.  اني) را ب  
 

 ياختلال فوب ،يجبر ياختلال وسواس ا،يآگورافوب ك،ي(همچون پان يها و اختلالات اضطراب يماريبرويكردهاي تشخيصي و يافته هاي پاراكلينيك  4.

 ،ياني(همچون اختلال هذ كيكوتي)، اختلالات ساايمنتشر، انواع فوب ي)، اختلال اضطرابPTSDحاد و مزمن ( يپس از سانحه  ياختلال فوب ،ياجتماع

)، اختلالات ياساس يو اختلال افسردگ يميكلوتايس ،يميستايد ،ي(اختلال دوقطب ي)، اختلالات خلقفرميزوفرنياختلال اسك ،يزوفرنيگذرا، اسك كوزيسا ختلالا

(اختلال  وماتوفرم)، اختلالات سوميري(دمانس و انواع آن، دل يفراموش)، اختلالات پاليزوتاياسك د،يزوئياسك ،يضد اجتماع فته،يخودش ،ي(مرز تيشخص

اختلالات وابسته به مواد (شامل ))، يانگار ماري(خود ب سيازيپوكندرياختلال ها ا،يسمورفوفوبي(كانورژن)، اختلال درد، اختلال د يلياختلال تبد شن،يزيسومات

مربوط به كودكان (همچون  يروانپزشك لاتو اختلا )يآل يحلال ها ن،يكوتيها، ن نوژنيها، هالوس كيمتيمحرك ها، سمپاتوم ش،يحش دها،يوئياپ وم،ياپ

ADHD ،ODD  وCD(آموزش پاسخگو)كند.  اني) را ب  

اختلال  ،ياجتماع ياختلال فوب ،يجبر ياختلال وسواس ا،يآگورافوب ك،ي(همچون پان يها و اختلالات اضطراب يماريب پيشگيري ازو  درماني يكردهايرو. 5

گذرا،  كوزياختلال سا ،ياني(همچون اختلال هذ كيكوتي)، اختلالات ساايمنتشر، انواع فوب ي)، اختلال اضطرابPTSDحاد و مزمن ( يپس از سانحه  يفوب

 ،ي(مرز تي)، اختلالات شخصياساس يو اختلال افسردگ يميكلوتايس ،يميستايد ،ي(اختلال دوقطب ي)، اختلالات خلقفرميزوفرنياختلال اسك ،يزوفرنياسك

اختلال  شن،يزي)، اختلالات سوماتوفرم (اختلال سوماتوميري(دمانس و انواع آن، دل ي)، اختلالات فراموشپاليزوتاياسك د،يزوئياسك ،يضد اجتماع فته،يخودش

 دها،يوئياپ وم،ياختلالات وابسته به مواد (شامل اپ))، يانگار ماري(خود ب سيازيپوكندرياختلال ها ا،يسمورفوفوبي(كانورژن)، اختلال درد، اختلال د يليتبد

 ADHD ،ODDمربوط به كودكان (همچون  يروانپزشك لالاتو اخت )يآل يحلال ها ن،يكوتيها، ن نوژنيها، هالوس كيمتيمحرك ها، سمپاتوم ش،يحش

  (آموزش پاسخگو)كند.  اني) را بCDو 

پس از  ياختلال فوب ،ياجتماع ياختلال فوب ،يجبر ياختلال وسواس ا،يآگورافوب ك،ي(همچون پان يها و اختلالات اضطراب يماريب. عوارض و پيش آگهي 6

 ،يزوفرنيگذرا، اسك كوزياختلال سا ،ياني(همچون اختلال هذ كيكوتي)، اختلالات ساايمنتشر، انواع فوب ي)، اختلال اضطرابPTSDحاد و مزمن ( يسانحه 

 فته،يخودش ،ي(مرز تي)، اختلالات شخصياساس يو اختلال افسردگ يميكلوتايس ،يميستايد ،ي(اختلال دوقطب ي)، اختلالات خلقفرميزوفرنياختلال اسك

 يلياختلال تبد شن،يزي)، اختلالات سوماتوفرم (اختلال سوماتوميري(دمانس و انواع آن، دل ي)، اختلالات فراموشپاليزوتاياسك د،يزوئياسك ،يضد اجتماع

 ش،يحش دها،يوئياپ وم،ياختلالات وابسته به مواد (شامل اپ))، يانگار ماري(خود ب سيازيپوكندرياختلال ها ا،يسمورفوفوبي(كانورژن)، اختلال درد، اختلال د

) را CDو  ADHD ،ODDمربوط به كودكان (همچون  يروانپزشك لالاتو اخت) يآل يحلال ها ن،يكوتيها، ن نوژنيها، هالوس كيمتيمحرك ها، سمپاتوم

  (آموزش پاسخگو)كند.  انيب

ها، فنوتيازين ها،  MAOIها،  TCAليتيم، داروهاي ضد تشنج، بنزوديازپين ها، بتابلاكرها، همچون  بيماري هاي روانپزشكيداروهاي موثر در درمان  .7

آن  عيو عوارض شابوتيروفنون ها، داروهاي نورولپتيك، آنتي سايكوتيك هاي تيپيك و آتيپيك، ترازودون، زولپيدم، بوپروپيون، ساير داروهاي ضد افسردگي 

 دهد. حيها را بشناسد و توض
 

پس از سانحه  ياختلال فوب ،ياجتماع ياختلال فوب ،يجبر ياختلال وسواس ا،يآگورافوب ك،ي(همچون پان يها و اختلالات اضطراب يماريبدرمان هاي غيردارويي  8.

اختلال  ،يزوفرنيگذرا، اسك كوزياختلال سا ،ياني(همچون اختلال هذ كيكوتي)، اختلالات ساايمنتشر، انواع فوب ي)، اختلال اضطرابPTSDحاد و مزمن ( ي

 ،يضد اجتماع فته،يخودش ،ي(مرز تي)، اختلالات شخصياساس يو اختلال افسردگ يميكلوتايس ،يميستايد ،يب(اختلال دوقط ي)، اختلالات خلقفرميزوفرنياسك

(كانورژن)، اختلال درد،  يليداختلال تب شن،يزي)، اختلالات سوماتوفرم (اختلال سوماتوميري(دمانس و انواع آن، دل ي)، اختلالات فراموشپاليزوتاياسك د،يزوئياسك

ها،  كيمتيمحرك ها، سمپاتوم ش،يحش دها،يوئياپ وم،ياختلالات وابسته به مواد (شامل اپ))، يانگار ماري(خود ب سيازيپوكندرياختلال ها ا،يسمورفوفوبياختلال د



 

 

 پاسخگو)(آموزش كند.  اني) را بCDو  ADHD ،ODDمربوط به كودكان (همچون  يو اختلالات روانپزشك )يآل يحلال ها ن،يكوتيها، ن نوژنيهالوس
 

ضد تشنج،  يداروها م،يتيهمچون بتابلاكرها، ل يروانپزشك يها يماريداروهاي موثر در درمان باعم از فارماكوكينتيك و فارماكوديناميك  فارماكولوژي 9.

 دم،يرازودون، زولپت ك،يپيو آت كيپيت يها كيكوتيسا يآنت ك،ينورولپت يها، داروها روفنونيها، بوت نيازيها، فنوت MAOIها،  TCAها،  نيازپيبنزود

  دهد. حيآن ها را بشناسد و توض عيشا عوارضو  يضد افسردگ يداروها ريسا ون،يبوپروپ

  .دهد را توضيح هاي مرتبط با بيماري هاي روانپزشكي يا عوارض داروهاي مربوطه تفسير آزمايشو  روش هاي تشخيصي آزمايشگاهي .10

راي پزشك اصول اوليه ي درمان بيماري هاي روانپزشكي با الكتروشوك، كاربردهاي درماني، عوارض و نحوه ي برخورد با آن را در حد مهارت هاي لازم ب .11

  عمومي بداند.

  را فرا گيرد. مهارت هاي لازم ارتباطي، شرح حال و معاينات صحيح بيماري هاي روانپزشكي. 12

پس از  ياختلال فوب ،ياجتماع ياختلال فوب ،يجبر ياختلال وسواس ا،يآگورافوب ك،ي(همچون پان يها و اختلالات اضطراب يماريب يو نشانه ها ميعلا .13

 ،يزوفرنيگذرا، اسك كوزياختلال سا ،ياني(همچون اختلال هذ كيكوتي)، اختلالات ساايمنتشر، انواع فوب ي)، اختلال اضطرابPTSDحاد و مزمن ( يسانحه 

 فته،يخودش ،ي(مرز تي)، اختلالات شخصياساس يو اختلال افسردگ يميكلوتايس ،يميستايد ،ي(اختلال دوقطب ي)، اختلالات خلقفرميزوفرنيسكاختلال ا

 يلياختلال تبد شن،يزي)، اختلالات سوماتوفرم (اختلال سوماتوميري(دمانس و انواع آن، دل ي)، اختلالات فراموشپاليزوتاياسك د،يزوئياسك ،يضد اجتماع

 ش،يحش دها،يوئياپ وم،ياختلالات وابسته به مواد (شامل اپ))، يانگار ماري(خود ب سيازيپوكندرياختلال ها ا،يسمورفوفوبي(كانورژن)، اختلال درد، اختلال د

 ) راCDو  ADHD ،ODD(همچون  نمربوط به كودكا يو اختلالات روانپزشك )يآل يحلال ها ن،يكوتيها، ن نوژنيها، هالوس كيمتيمحرك ها، سمپاتوم

  (آموزش پاسخگو)كند.  انيب جمعيت سالمنددر 

ضد تشنج،  يداروها م،يتيهمچون بتابلاكرها، ل يروانپزشك يها يماريداروهاي موثر در درمان ب كيناميو فارماكود كينتيفارماكولوژي اعم از فارماكوك .14

 دم،يترازودون، زولپ ك،يپيو آت كيپيت يها كيكوتيسا يآنت ك،ينورولپت يها، داروها روفنونيها، بوت نيازيها، فنوت MAOIها،  TCAها،  نيازپيبنزود

  (آموزش پاسخگو) دهد. حيتوضجمعيت سالمند در  آن ها عيشا عوارضو  يضد افسردگ يداروها ريسا ون،يبوپروپ

  (آموزش پاسخگو) .رديفرا گسالمند  تيجمعرا در  يروانپزشك يها يماريب حيصح ناتيشرح حال و معا ،يلازم ارتباط يمهارت ها .15

  ارتباط مناسب با بيمار و همكاران برقرار نمايد. .16

  ش مناسب به بيمار به عنوان يك انسان داشته باشد و رعايت اصول اخلاق پزشكي و حرفه اي را در محيط كار رعايت نمايد.نگر .17

 به انجام وظايف خود احساس مسئوليت نمايد. نسبت. 18

  

  :ارايه روش هاي

  Group Study –سخنراني 

 

  :مكان هاي آموزش

 اورژانس  –درمانگاه آموزشي  –بخش باليني آموزشي  – كلاس درس

  

  :وسايل كمك آموزشي



 

 

  وسايل معاينه (گوشي پزشكي، آبسلانگ، اتوسكوپ و ...) –فيلم هاي ويدئويي  –لپ تاپ  –ويدئو پروژكتور  –اسلايد 

  

  :يآموزش عمل يبرنامه 
  

   13 يال 9 ،يكشنبه و سه شنبه: يدرمانگاه آموزش

  16 يال 14پنجشنبه،  ي: شنبه اليتئور دروس

  

  

  :دانشجو فيو تكال فيوظا
  

   .بطور منظم و راس ساعت مقرر در كلاس حاضر باشند ستيبا يم انيدانشجو – 1

  .باشند يم يدر كلاس حاضر شده و مكلف به شركت فعال در مباحث درس يقبل يشده و با آمادگ يبا مطالعه منابع معرف انيدانشجو – 2

  از استاد مربوطه رفع اشكال كنند. يدروس ارائه شده را مطالعه كرده و جلسات بعد – 3

  

   :دانشجو يابيروش ارزش

  .سيتدر يدر خصوص مباحث هر جلسه  ريدانش فراگ يپرسش و پاسخ و بررس :نيآغاز يابيارزش

   پرسش و پاسخ از مباحث جلسات قبل :ينيتكو يابيارزش

  يحيو تشر يا نهيآزمون چند گز :يينها يابيارزش

  

  

  :مطالعه منابع

1 – Pocket handbook of psychiatry, Kaplan & Sadock's, 5th edition, Lippincott Williams & Wilkins, 2010. 


