
 

 طراحي پيشگام تذريس  (( جذٍل) ) 
                                                                          

 2داوشجًیان پسشکی ترم  گرٍُ فراگير:                                            گردش خًن فیسیًلًشی :ػٌَاى درس
 دکتر عباسعلی عباض وصاد  ًام استاد :                                                       1397-98تحصیلیسال ديم  ًيوسال:

 ياحد 28/1 (11/0+11/1) تؼذاد ٍاحذ:                                                                       یکشىبه رٍز برگساري كلاس:
 

 اّذاف  جلسات هَضَع جلسِ

 تبييي اًتظارات _آغازيي  ارزشيابي  _هؼارفِ اٍل

هشٍسی بش گشدؽ خَى ٍ بیَفیضیک فـبس، 

 جشیبى ٍ هقبٍهت

 تعییه اهداف  _جایابی  _برقراری ارتباط اطمیىان از داشته پیشىیازها 

 در پایان هر جلسه از فراگیر انتظار میرود که :
 .سا تَضیح دّذگشدؽ خَى  خلَكیبت فیضیکی ػیؼتن -

 .دّذ سا ؿشح ػبختوبى جذاس سگ -

 .بیبى ًوبیذ سا گشدؽ خَى تئَسی ّبی پبیِ ػولکشد ػیؼتن -

 .ٍ هقبٍهت سا تَضیح دّذجشیبى ، سابطِ بیي فـبس -

 .سٍؽ ّبی اًذاصُ گیشی جشیبى خَى سا تَضیح دّذ -

 .اًَاع جشیبى ّب خَى دس ػشٍق سا بیبى ًوبیذ -

 .سا تَضیح دّذ قبًَى پَاصٍی -

 .جشیبى خَى سا تَضیح دّذ ػَاهل هؤثش بش هقبٍهت ػشٍقی ٍ -

اتؼبع پزیشی ػشٍق ٍ  ػولکشدّبی ػیؼتن  دٍم

 ؿشیبًی ٍسیذی

 .اتؼبع پزیشی ٍ حجن پزیشی ػشٍق سا تؼشیف کٌذ -

 .سا تَضیح دّذ خیشیأکَهپلیبًغ ت -

 .سا تَضیح دّذ آى بشثش ؤهتَػط فـبس خَى ػشخشگی ٍ ػَاهل ه -

 .ّذسا  تَضیح د ثش بش آىؤفـبس ًبض ٍ ػَاهل ه  -

 .ًوبیذ بشسػی سا تغییشات فـبس ًبض دس چٌذ ٍضؼیت پبتَلَطیک -

 .تَضیح دّذسا   ثش بش آىؤببصگـت ٍسیذی ٍ ػَاهل ه -

گشدؽ خَى دس ػشٍق کَچک ٍ ػیؼتن  سَم

 لٌفبٍی

 )ارزشيابي تشخيصي(

 .تَضیح دّذگشدؽ خَى دس ػشٍق کَچک سا  تٌظین -

 .تَضیح دّذ  سا ثش بش آىؤػَاهل هٍاصٍهَؿي دس هَیشگ ٍ  -

 .سٍؽ ّبی تببدل هَاد بیي خَى ٍ هبیغ هیبى ببفتی سا بب رکش هثبل بیبى ًوبیذ -

 .سا تَضیح دّذ ثش بش تببدل هبیغ بیي دٍ ػَی هَیشگؤهؼبدلِ اػتبسلیٌگ ٍ ػَاهل ه -

  خلیِ آى سا تَضیح دّذتتـکیل لٌف ٍ  ثش بشؤػَاهل هػیؼن لٌفبٍی ٍ  -

 ی جشیبى خَىتٌظین َّهَسال ٍ هَضؼ چْارم

 

 .تَضیح دّذدس پبػخ بِ ًیبص ّبی ببفت سا  تٌظین هَضؼی جشیبى خَى -

 .سا ًبم ببشد تٌظین هَضؼی جشیبى خَىهکبًیؼن ّبی  -

 .سا ؿشح دّذ تٌظین هَضؼی جشیبى خَىتئَسی ّبی ّب ٍ دٍ ًظشیِ  -

سا ببفت ّبی خبف  دس بشخی جشیبى خَى حبد تٌظین هَضؼیهکبًیؼن ّبی ٍیظُ بشای  -

 .بیبى ًوبیذ

 .تَضیح دّذَى ببفت تَػط اًذٍتلیَم سا جشیبى خکٌتشل  -

 .سا بیبى ًوبیذ جشیبى خَى طَلاًی هذتتٌظین هکبًیؼن ّبی  -

تَضیح  تَػط سا ػَاهل تٌگ کٌٌذُ ٍ گـبد کٌٌذُ ػشٍق سا خَى گشدؽ َّهَسال تٌظین -

 .دّذ



 

تٌظین ػلبی گشدؽ خَى ٍ تٌظین ػشیغ  نپٌج

 فـبس خَى

 

 .تَضیح دّذسا  خَى گشدؽػلبی خَدکبس دس تٌظین ػیؼتن ػلبی قؾ ً -

 .کٌتشل کٌٌذُ ببلاتش آًْب سا ًبم ببشدهشاکض ٍاصٍهَتَس دس هغض ٍ هشاکض  -

 .تَضیح دّذسا  ٍاکٌؾ ٍاصٍٍاگبل -

 .تَضیح دّذ ساػلبی فـبس خَى ػشخشگی  تٌظین -

 بیبى ًوبیذ. سا ًقؾ ببسٍسػپتَسّب ٍ کوَسػپتَسّب دس کٌتشل فـبس خَى -

 .تَضیح دّذسا  بیي بشیج دس کٌتشل فـبس خَى ٍ سفلکغ حجویٍ  فـبس کن گیشًذًُقؾ  -

 .تَضیح دّذسا  پبػخ ػیؼتن ػلبی هشکضی بِ ایؼکوی -

ًقؾ کلیِ ّب دس تٌظین بلٌذ هذت فـبس  ششن

 ىَخَى ٍ ّبیپشتبًؼی

 

 .سا ًبم ببشددساص هذت  دسفـبس خَى دٍ ػبهل تؼیي کٌٌذُ  -

 ؿشح دّذ. قؾ کلیِ دس کٌتشل دساص هذت فـبس خَىً -

 .سا تَضیح دّذ دس کٌتشل فـبس خَى آى ًقؾآًظیَتبًؼیي ٍ  -ػیؼتن سًیي -

 بیبى ًوبیذ.سا  آلذٍػتشٍى دس کٌتشل فـبس خَىٍ  ADHًقؾ  -

 .سا تَضیح دّذ ّبیپشتبًؼیَى ٍ اثش آى بش ػیؼتن قلبی ػشٍقی -

 .بیبى ًوبیذ فـبس خَىٌٌذُ ک کٌتشل خلاكِ ای اص هکبًیؼوْبی -

 .سا تؼشیف کٌذ بشٍى دُ قلبی ٍ ببصگـت ٍسیذی -  بشٍى دُ قلبی ٍ ببصگـت ٍسیذی ّفتن

 .سا ًبم ببشد بشٍى دُ قلبیػَاهل هؤثش بش  -

 .بش آى سا بیبى ًوبیذ اثش ػيسا تؼشیف کٌذ ٍ  قلبی ؿبخق -

 .سا ًبم ببشد ببصگـت ٍسیذیػَاهل هؤثش بش  -

 .سا تَضیح دّذ ثیش آى بش ببصگـت ٍسیذیأهتَػط فـبس پش ؿذگی ػیؼتن گشدؽ خَى ٍ ت -

 .تَضیح دّذ سا بشٍى دُ قلبیسٍؽ ّبی اًذاصُ گیشی  -

جشیبى خَى ػضلات  ٍ بشٍى دُ قلبی دس  ّشتن

 ٍسصؽ ٍ گشدؽ خَى کشًٍشی

 .تَضیح دّذ تٌظین جشیبى خَى ػضلِ دس صهبى ٍسصؽ ساهکبًیؼن  -

 .ى کشًٍشی سا ؿشح دّذگشدؽ خَ -

 .تَضیح دّذ تٌظین جشیبى خَى کشًٍشی ساهکبًیؼن  -

 .تَضیح دّذبیوبسیْبی ایؼکویک قلب سا  -

 .ؿبیؼتشیي ػلل هشگ پغ اص اًؼذاد ػشٍق کشًٍش سا ًبم ببشد -

 .تَضیح دّذقلب سا  ػشٍق کشًٍش بیوبسی آًظیي كذسی دس -

ًبسػبیی قلب ٍ ضبیؼبت دسیچِ ای ٍ  ًْن

 ادی قلبهبدسص

 .تؼشیف کٌذًبسػبیی قلب سا  -

 .سا تَضیح دّذ ًبسػبیی حبد ٍ هضهي قلباثشات  -

 .تَضیح دّذًبسػبیی هضهي قلب سا ػلت ادم دس  -

 .ًبسػبیی قلبی جبشاى ًـذُ ٍ دسهبى آى سا تَضیح دّذ -

 .ػلل ایجبد كذاّبی قلبی ٍ هحل ػوغ آًْب سا بیبى ًوبیذ -

 .قلب ٍ ػَفل ّبی ًبؿی اص آًْب سا تَضیح دّذدیٌبهیک ضبیؼبت دسیچِ ای  -

 .دیٌبهیک بیوبسیْبی هبدسصادی قلب سا تَضیح دّذ -



 

 ؿَک گشدؽ خَى ٍ فیضیَلَطی دسهبى آى دّن

 

 .ػلل فیضیَلَطیک ؿَک سا بیبى ًوبیذ -

 .اًَاع ؿَک سا ًبم ببشد -

 .هشاحل ؿَک سا بیبى ًوبیذ -

 .تَضیح دّذؿَک ّبیپٍَلویک سا  -

 .تَضیح دّذبی سا ؿَک ػل -

 .تَضیح دّذؿَک آًبفیلاکتیک سا  -

 .تَضیح دّذؿَک ػفًَی سا  -

  .بیبى ًوبیذ سٍؿْبی دسهبى ؿَک ٍ ایؼت گشدؽ خَى سا -

 (BP)خَى فـبس گیشی اًذاصُ آصهبیـگبُ فیضیَلَطی يازدّن

 (Hct) ّوبتَکشیت گیشی اًذاصُ آصهبیـگبُ فیضیَلَطی دٍازدّن

 تشخيص پيشرفت تحصيلي داًشجَ كوي ارزشيابي ترا سيسدّن

 

 



 

 طرح جاهغ تذريس 
  (Course Plan)  

 2داوشجًیان رشته پسشکی، ترم  گرٍُ فراگير:                                                       گردش خًن فیسیًلًشی   ػٌَاى درس:
 عباض وصادعباسعلی دکتر ًام استاد:                                                                       1397-98 ديم   ًيوسال:

 پيشٌياز:                                                                                                     ياحد  28/1تؼذاد ٍاحذ:    
 

   ّذف كلي درس: 
هیک، تببدلات هَاد دس ػشٍق خًَی، جشیبى خَى ببفتی ٍ چگًَگی تٌظین آى، فـبس خوَى  ػبختوبًی ػشٍق، ّوَدیٌب فیضیَلَطی ؿٌبخت

 ٍ هکبًیؼوْبی تٌظین کَتبُ هذت ٍ دساص هذت آى ٍ فیضیَلَطی جشیبى خَى کشًٍش 

 

 :اّذاف ٍيژُ

 .ؿشح دّذ سا گشدؽ خَى ٍ بیَفیضیک فـبس، جشیبى ٍ هقبٍهت .1

 .تَضیح دّذ سا ٍسیذی اتؼبع پزیشی ػشٍق ٍ  ػولکشدّبی ػیؼتن ؿشیبًی .2

 .تَضیح دّذ سا گشدؽ خَى دس ػشٍق کَچک ٍ ػیؼتن لٌفبٍی .3

 .سا ؿشح دّذ تٌظین َّهَسال ٍ هَضؼی جشیبى خَى .4

 .بیبى ًوبیذ سا تٌظین ػلبی گشدؽ خَى ٍ تٌظین ػشیغ فـبس خَى .5

 .تَضیح دّذ سا ىًَقؾ کلیِ ّب دس تٌظین بلٌذ هذت فـبس خَى ٍ ّبیپشتبًؼی .6

 .سا تؼشیف کٌذ ببصگـت ٍسیذیبشٍى دُ قلبی ٍ  .7

 .تَضیح دّذ سا جشیبى خَى ػضلات  ٍ بشٍى دُ قلبی دس ٍسصؽ ٍ گشدؽ خَى کشًٍشی .8

 .سا ؿشح دّذ ًبسػبیی قلب ٍ ضبیؼبت دسیچِ ای ٍ هبدسصادی قلب .9

 .تَضیح دّذ ٍ فیضیَلَطی دسهبى آى تؼشیف کشدُ ؿَک گشدؽ خَى .10

 

رٍش تذريس:

 ػخٌشاًی، پشػؾ ٍ پبػخ، بحث گشٍّی

 

 الگَي تذريس:
 پیؾ ػبصهبى دٌّذُ، حل هؼئلِ

 

  ٍسايل كوک آهَزشي:

 کبهپیَتش ٍ دیتب پشٍطکتَس، هبطیک ٍ ٍایت بشد، ًوبیؾ تلبٍیش

 

ٍظايف ٍ تکاليف داًشجَ:

 داًـجَیبى ببیؼتی بطَس هشتب ٍ هٌظن دس جلؼبت آهَصؽ حضَس داؿتِ ببؿٌذ. -1

 کلاع بِ هٌظَس حضَس پَیب ٍ فؼبل دس هببحث کلاػی. هطبلؼِ هٌببغ هطبلؼِ قبل ٍ بؼذ اص ؿشکت دس  -2

 الضاهی اػت.  ی اهتحبى پبیبًدس ؿشکت داًـجَ  -3

 

 

 



 

 رٍش ارزشيابي داًشجَ:  
                       

 سدیف ؿشح فؼبلیت دسكذ ًوشُ

 0 حضَس هٌظن ٍ ؿشکت فؼبل دس هببحث کلاع 01 2

 3 (یآصهَى تشاکوی )پبیبً 01 01

 جوغ  011 21

 



 هٌابغ هطالؼِ: 
1- Guyton and Hall. Medical textbook of physiology 

2- Ganong. Review of medical physiology 

3- Bern & Levy. physiology 

 

 


