
 

 1041 در سال بالینی و بیوشیمی بهداشت ایمنیگروه تغذیه، ولویت های پژوهشی ا

 :می باشد به شرح زیر

 

  بر جامعه مبتنى مداخلاتروحی گروههای آسیب پذیر و انجام  سلامتبررسی کیفیت زندگی، امنیت غذایی و 

  ایمنی غذا، مواد غذایی و بهداشتی 

  و بهداشتیارزیابی مخاطرات غذا، مواد غذایی 

  تولید، ارتقاء کیفیت و بررسی خصوصیات روغن ها و چربی ها 

 در مواد غذایی اسایی تقلباتناثر فرایندها بر بهبود کیفیت و ش 

  شیوه های نوین تولید، فراوری و بسته بندی مواد غذایی 

 و ایمنی مواد غذایی  سلامت 

 ه و ارزیابی خطر آن ها سموم و فلزات سنگین در مواد غذایی از مزرعه تا مصرف کنند 

  تولید غذاهای فراسودمند و نقش انها در پیشگیری و درمان بیماریهای شایع غیر واگیردار 

  مطالعه تاثیر عوامل تغذیه ای در بروز بیماریهای شایع غیر واگیر در سطح استان 

 ها تدوین و اجرای برنامه های مداخالت تغذیه ای با هدف کاهش سوء تغذیه در بیمارستان 

  طراحی و اجرای برنامه های جامع مداخله تغذیه ای برای گروههای آسیب پذیر 

  بررسی الگوی مصرف انواع مکمل های غذایی 

 کیو سندرم متابول یدر چاق کسیژنومینوتر-کیژنتیو اثرات نوتر یاهیو گ ییغذا یمکملها ه،ینقش تغذ 

  بیماریهای بالغین، اختالالت تغذیهای و بارداری و شیردهیبررسی تاثیر مداخالت تغذیهای با رویکرد طب ایرانی بر 

 شناسایی نقش مواد مغذی و الگوهای غذایی در پیشگیری از سرطان 

 محور در بیماریها-ای و مداخالت آموزشی تغذیه ارزشیابی و مداخالت تغذیهای و مکملهای غذایی و پایش تغذیه 

 جامعه محور با هدف ارتقا وضعیت تغذیة جامعه مداخلاتاثربخشی -سازی، ارزشیابی و هزینه پیاده 

 بررسی ارتباط تغذیه با رشد کودکان و نوجوانان و چاقی کودکان 

  نقش ریزمغذیها، درشت مغذیها، ترکیبات فعال زیستی و شناسایی عادات و الگوهای غذایی و آموزش و مداخالت تغذیه

 ای در بارداری و شیردهی و شیرخواران

  و تغذیة ورزشکاران، بررسی نقش تغذیه و شاخص آنتروپومتریک در ظرفیت عملکردی ورزشیمدیریت کنترل وزن 

  بررسی وضعیت تغذیه و تاثیر رژیمهای غذایی مختلف و فرموالهای غذایی در فرایند کنترل بیماری متابولیک ارثی در

 کودکان

 چاقی ەری در حوزهزینه اثربخشی مداخالت پیشگیری و درمانی و مالحظات اجرایی و سیاستگذا 

 پژوهش در فناوریهای نوین در زمینة صنایع غذایی 


